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 مطالب موجود در این دانشنامه

 

 مقدمه

 

 سیروز کبد

 

 ژینکوماستی

 

 هپاتیت ب

 

 هپاتیت سی

 

 افزایش کلسیم

 

 افزایش کلسترول

 

 کاهش کلسیم

  

 پورفیری
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 مقدمه

 

 سرطان کبد چیست

 

 شوند: یمبتلا م یبا منشا کبد هیبزرگسالان به دو نوع سرطان اول

 

 ( Hepatocellular Carcinoma) یسرطان سلول کبد

 (. Bile Duct Cancer) یصفراو یو سرطان مجار

هپاتوسلولار به علت  نومیکه کارس داستیدو نوع سرطان پ نیا یاز اسام

 یگردد، در حال یم جادیا یداخل کبد یسلول ها یو سرطان میبدخ تیفعال

شود. سرطان  یوع مشر یصفراو یشدن مجار یکه نوع دوم با سرطان

 تر و کشنده تر است.  عیشا یسلول کبد

 

نباشند و  یاختصاص یماریب نیا یعلائم سرطان کبد ممکن است برا

در صورت وجود  یول ند،یآ دیپد یگرید یها یماریممکن است به علت ب

 است.  یعلائم مراجعه به پزشک ضرور نیا

 ییاشتها یب ل،یدل یو ضعف، کاهش وزن ب یشامل خستگ یعلائم عموم

و استفراغ و تب  هوعکم، حالت ت یو احساس پرشدن شکم با خوردن غذا

 باشند.  یم

تر به صورت وجود توده سخت در سمت راست شکم و  یعلائم اختصاص

درد  یو گاه یسمت راست و احساس ناراحت یخط دنده ها ریدرست ز

 کنند. یبروز م هیناح نیدر ا
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علائم شامل  ریحس شود. سا زیاست نشانه ر هیدرد ممکن است در ناح 

 ریز عیسر یچشم، کبود یدی( و زرد شدن سفJaundiceپوست ) یزرد

زمان  شیو افزا یپوست ریز یزیدر اثر ضربه و فشار، خونر یپوست

 باشند. یشدن رنگ ادرار م رهیانعقاد خون، روشن شدن رنگ مدفوع و ت

 

 شروندهیپ یماریب کی( که Cirrhosis) یکبد روزیس یماریابتلا به ب

 نیکند و بافت اسکار را جانش یم بیرا تخر یکبد یاست که سلولها یکبد

 . دینما یآنها م

در اثر  ای( C)به خصوص نوع  تیتواند به علت هپات یم یکبد روزیس

 شود. جادیسالها ا یافراط در مصرف الکل در ط

 

بر  ونیناسیاز سرطان کبد، انجام واکس یریشگیپ یبرا هیتوص نیبهتر

 قیاز حد الکل، کنترل دق شی، اجتناب از مصرف بB تیهپات یماریب هیعل

مفرط،  یکاهش وزن افراد مبتلا به چاق ،یابتیقند خون در افراد د زانیم

مناسب شامل غلات  ییغذا میرژ تیو ورزش، رعا یبدن تیفعال شیافزا

اجتناب از سم  یبرا یمنیموارد ا تیها و رعا وهیو م جاتیکامل، سبز

 باشد. یم نیفلاتوکسآ

 

شود. مثلا  یو گسترش آن درمان م شرفتیپ زانیسرطان کبد بر اساس م

از کبد برداشته  یممکن است بخش یماریزودرس ب صیدر موارد تشخ

به درمان اضافه گردد.  یدرمان یمیش ای یشود و جلسات پرتودرمان

www.takbook.com



 

 

5 

باعث  رایز ست،یکبد مقدور ن وندیبرداشتن کامل کبد بدون انجام عمل پ

و  نهیپرهز ن،یسنگ یعمل زیکبد ن وندیشود. پ یم ماریب عیمرگ سر

 ییاست که راهها ستهیرو شا نیاست. از ا یمعمولا با زمان انتظار طولان

تا  دیشد، مورد عمل قرار ده انیسرطان ب نیاز ا یریشگیپ یرا که برا

 دیسرطان در امان بمان نیاز خطر ابتلا به ا شتریهرچه ب
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 سیروز کبدی از عوارض سرطان کبد است

 

از  یاری( کبد است که در اثر بسبروزیمرحله اواخر زخم )ف روزیس

 سمیو الکل تیهپات سرطان کبد  مانند یکبد یها یماریها و ب یماریب

 شود. یم جادیمزمن ا

 

 شی، مصرف ب یماریخواه بر اثر ب -باشد  دهید بیبار که کبد شما آس هر

،  ندیفرآ نیکند. در ا میدارد خود را ترم یسع - یگرید لیدل ایکل از حد ال

و  شتری، بافت اسکار ب روزیس شرفتی. با پردیگ یبافت اسکار شکل م

جبران نشده(.  روزیکند )س یشود و عملکرد کبد را دشوار م یم شتریب

 است. یکننده زندگ دیتهد شرفتهیپ روزیس

 

 سیروز کبد  علائم

 ایعلامت  چیکبد گسترده نباشد ، ه بیکه آس یاناغلب تا زم روزیس

ندارد. در صورت بروز علائم و نشانه ها ، ممکن است شامل  یعلائم

 باشد: ریموارد ز

 

 یخستگ

 شود یم یکبود ای یزیخونر یراحت به

 دست دادن اشتها از

 تهوع حالت
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 مچ پا )ورم( ایدر پاها ، پا  تورم

 

 کاهش وزن

 خارش پوست

 (یر پوست و چشم )زردرنگ زرد د رییتغ

 (تیدر شکم شما )آس عیما تجمع

 پوست شما یرو یعنکبوت یخون یها رگ

 در کف دستها یقرمز

 

برساند و  بیتواند به کبد آس یم طیها و شرا یماریاز ب یگسترده ا فیط

 منجر شود. روزیبه س

 

 عبارتند از: لیاز دلا یبرخ

 سرطان کبد و مجاری صفراوی

 مصرف مزمن الکل سوء

 (Dو  B  ،C تیمزمن )هپات یروسیو تیپاته

 (یالکل ریکبد چرب غ یماریدر کبد )ب یچرب تجمع

 آهن در بدن )هموکروماتوز( تجمع

 کیستیک بروزیف

 (لسونیو یماریدر کبد انباشته شده )ب مس

 (یصفراو یشده )آترز لیتشک فیضع یصفراو یمجار
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 باشد: ریتواند شامل موارد ز یم روزیعوارض س

 

کنند )فشار خون بالا  یم نیکه کبد را تأم ییخون بالا در رگها فشار

کند ،  یکبد کند م قیخون را از طر یعیطب انیجر روزیپورتال(. س

که خون را از روده و طحال به  ابدی یم شیافزا دیفشار در ور نیبنابرا

 رساند. یکبد م

ث تجمع تواند باع یپورتال م دیفشار در ور شیدر پاها و شکم. افزا تورم

 نیهمچن تی( شود. ادم و آستیدر پاها )ورم( و در شکم )آس عاتیما

 یها نیاز پروتئ یمقدار کاف هیکبد در ته یاز ناتوان یممکن است ناش

 باشد. نیخون مانند آلبوم

تواند باعث  یم نیشدن طحال )طحال(. فشارخون پورتال همچن بزرگ

و پلاکت ها شود.  دیسف یو تورم طحال و به دام افتادن گلبول ها رییتغ

علامت  نیتواند اول یو پلاکت ها در خون شما م دیسف یکاهش گلبول ها

 باشد. روزیس

 یتواند باعث شود خون به رگ ها ی. فشار خون بالا میزیر خون

 یکوچکتر متلاش یرگها نی، ا یشود. در اثر فشار اضاف تیکوچکتر هدا

ن پورتال ممکن شوند. فشارخو یم یجد یزیشوند و باعث خونر یم

 معده  ای( یمر سی)وار ی( در مرسیاست باعث بزرگ شدن رگها )وار
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 شود.  یکننده زندگ دیتهد یزیخونر بهمعده( شود و منجر  سی)وار

  نیکند ، ا جادیلخته شدن را ا یفاکتورها یاگر کبد نتواند به اندازه کاف

  کمک کند. زین یزیتواند به ادامه خونر یم
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 ژینکوماستی )بزرگی سینه مردان( از عوارض سرطان کبد است

 لیاست که به دل انیآقا ایدر پسران  نهیمقدار غده س شیافزا ژینکوماستی 

شود.  یم جادیاستروژن و تستوسترون ا یعدم تعادل هورمون ها

 یقرار دهد ، گاه ریرا تحت تأث نهیهر دو س ای کیتواند  یم یکوماستیژن

 اوقات به طور ناموزون.

ممکن  در سنین بالاتر گذرد و  یکه از سن بلوغ م ی، پسران نوزادان

 یکوماستیدر سطح هورمون ، دچار ژن یعیطب راتییتغ جهیاست در نت

 وجود دارد. زین یگرید لیشوند ، اگرچه دلا

 

 علائم

 عبارتند از: یکوماستیژن یعلائم و نشانه ها

 

 پستان تورم

 به پستان تیحساس

 

 

با استروژن  سهیدر اثر کاهش هورمون تستوسترون در مقا یکوماستیژن

باشد که اثرات  یطیاز شرا یتواند ناش یکاهش م نیشود. ا یم جادیا

سطح  ایدهد  یکند ، تستوسترون را کاهش م یتستوسترون را مسدود م

 دهد. یم شیاستروژن شما را افزا
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اثرات  لیاز نوزادان پسر به دل یمیاز ن شیدر نوزادان. ب یکوماستیژن

شوند. معمولاً  یبزرگ شده متولد م یاستروژن مادرشان با پستان ها

 رود. یم نیدو تا سه هفته پس از تولد از ب یبافت پستان متورم ط

 

ر هورمون د راتییاز تغ یناش یکوماستیدر دوران بلوغ. ژن یکوماستیژن

  یموارد ، بافت متورم پستان ط شتریاست. در ب عیدوران بلوغ نسبتاً شا

 رود. یم نیشش ماه تا دو سال بدون درمان از ب

 

تا  05 نیدوباره در سن یکوماستیژن وعیدر بزرگسالان. ش یکوماستیژن

مبتلا  یگروه سن نیمرد در ا 4از  1. حداقل ابدی یم افزایش یسالگ 96

 هستند.

 

 طی، که توسط پزشکان در شرا کیآنابول یو آندروژن ها دهایاستروئ

اوقات توسط ورزشکاران به صورت  یبعض ایشوند  یم زیخاص تجو

عامل شوند یعملکرد استفاده م تیها و تقو چهیدر ساخت ماه یرقانونیغ

 ژینکوماستی است

 

 و الکل یابانیخ یداروها

 ز:شوند عبارتند ا یکوماستیتوانند باعث ژن یکه م یمواد

 

 الکل
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 یاستفاده م یفعال شیدرمان اختلال کمبود توجه / ب یها ، که برا نیآمفتام

 شوند

 جوانا یمار

 نیهروئ

  متادون

 

محروم است ، سطح تستوسترون  یکاف هیکه بدن شما از تغذ یهنگام

است و باعث عدم  کسانیکه سطح استروژن  یدر حال ابدی یکاهش م

 یعیطب هیتغذ یریاز سرگ نیهمچن یکوماستیشود. ژن یم یتعادل هورمون

 ممکن است رخ دهد.
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 هپاتیت ب از اختلالات همراه با سرطان کبد است

 

 B تیهپات روسیاست که در اثر و یکبد یعفونت جد کی B تیهپات

شود ،  یمزمن م B تیاز افراد ، عفونت هپات یبرخ یشود. برا یم جادیا

خطر ابتلا به  Bمزمن  تیاز شش ماه ادامه دارد. ابتلا به هپات شتریب یعنی

 که  یطیشرا -دهد  یم شیرا افزا روزیس اید کبد ، سرطان کب یینارسا

 زند یبطور دائم کبد را زخم م

 

اگر  ی، حت ابندی یکاملاً بهبود م B تیبزرگسالان مبتلا به هپات شتریب

به  ادیباشد. نوزادان و کودکان به احتمال ز دیآنها شد یعلائم و نشانه ها

 مبتلا هستند. B تیمدت( هپات یعفونت مزمن )طولان کی

 

کند ، اما در صورت  یریجلوگ B تیتواند از ابتلا به هپات یم اکسنو

وجود ندارد. در صورت آلوده بودن ، اقدامات  یدرمان یماریب نیبروز ا

 کمک  گرانیبه د روسیو وعیاز ش یریتواند به جلوگ یخاص م یاطیاحت

 کند.

 

 باشد: ریممکن است شامل موارد ز B تیهپات یعلائم و نشانه ها

 

 مشک درد

 کیتار ادرار
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 تب

 مفاصل درد

 دست دادن اشتها از

 و استفراغ تهوع

 یو خستگ ضعف

 (یچشم شما )زرد یدیشدن پوست و سف زرد

 

 مانند: یتواند منجر به عوارض جد یم HBVابتلا به عفونت مزمن 

 

تواند منجر به  یم B تی(. التهاب همراه با عفونت هپاتروزیکبد )س زخم

امر باعث اختلال در عملکرد کبد  نیشود که ا( روزیزخم گسترده کبد )س

 شود. یم

خطر ابتلا به سرطان  B تیکبد. افراد مبتلا به عفونت مزمن هپات سرطان

 دهند. یم شیکبد را افزا

 یاست که در آن عملکردها یطیحاد کبد شرا ییکبد. نارسا یینارسا

 یکبد برا وندیعمل ، پ نیشود. در صورت بروز ا یکبد خاموش م یاتیح

 لازم است. یحفظ زندگ
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 هپاتیت سی از اختلالات همراه سرطان کبد است

 

شود و  یاست که باعث التهاب کبد م یروسیعفونت و کی C تیهپات

 قیاز طر C تیهپات روسیشود. و یکبد م یجد بیمنجر به آس یگاه

 .ابدی یخون آلوده گسترش م

 

که  یخوراک یمزمن معمولاً با داروها هپاتیت سی است  رییحال تغ در

 شود قابل درمان است. یهر روز به مدت دو تا شش ماه مصرف م

 

 نیدانند که آنها به ا ینم HCVبه  انیاز مبتلا یمین بایوجود ، تقر نیبا ا

تواند  یهستند که م یعدم علائم لیآلوده شده اند ، عمدتا به دل روسیو

از  یریشگی، مراکز کنترل و پ لیدل نیبکشد. به هم دهه طول نیچند

همه در معرض خطر  یرا برا کبارهی یخون غربالگر شیآزما هایماریب

 کنند. یم هیتوص فونتع

 

 عبارتند از: ی هپاتیت سی علائم و نشانه ها

 

 یبه راحت یزیخونر

 شود یانجام م یبه راحت یکبود

 یخستگ

 فیضع یاشتها

 (یشم )زردرنگ زرد پوست و چ رییتغ
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 رهیبه رنگ ت ادرار

 پوست خارش

 

از  یتواند عوارض قابل توجه یکه سالها ادامه دارد م C تیعفونت هپات

 جمله:

 

، ممکن است  C تیدهه عفونت هپات نی(. بعد از چندروزیکبد )س زخم

 کند. یزخم در کبد ، عملکرد کبد را دشوار م یشود. جا جادیا روزیس

 

ممکن است به  C تیافراد مبتلا به عفونت هپات از یکبد. تعداد کم سرطان

 سرطان کبد مبتلا شوند.

 

ممکن است باعث شود عملکرد کبد شما  شرفتهیپ روزیکبد. س یینارسا

 متوقف شود
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 هیپر کلسمی)افزایش کلسیم( از اختلالات همراه با سرطان کبد است

 

خون شما بالاتر از حد  میاست که در آن سطح کلس یطیشرا یپرکلسمیها

شما را  یتواند استخوانها یاز حد در خون شما م شیب میاست. کلس یعیطب

کند و در عملکرد قلب و مغز شما اختلال  جادیا هیکند ، سنگ کل فیتضع

 کند. جادیا

 

چهار غده  نیفعال است. ا شیب دیروئیغدد پارات جهیمعمولاً نت یپرکلسمیها

توان به  یم لیدلا گریواقع شده اند. از د دیروئیدر پشت غده ت زیر

و داروها  ی، برخ گرید یاز اختلالات پزشک ی، برخکبد  سرطان 

 اشاره کرد. D نیتامیو و میکلس یمکمل ها ادیمصرف ز

 

شما  یها هیاست که کل یاز حد در خون شما بدان معن شیب میها. کلس هیکل

 یتواند باعث تشنگ یم نیسخت تر کار کنند. ا دیکردن آن با لتریف یبرا

 از حد و تکرر ادرار شود. شیب

معده ، تهوع ،  یتواند باعث ناراحت یم یپرکلسمیگوارش. ها دستگاه

 شود. بوستیاستفراغ و 

موجود در خون  یاضاف میها. در اکثر موارد ، کلس چهیها و ماه استخوان

شود.  یآنها م فیشود که باعث تضع یشما خارج م یشما از استخوانها

 شود. یتواند باعث درد استخوان ، ضعف عضلات و افسردگ یم نیا
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کند ،  جادید مغز شما اختلال اتواند در نحوه عملکر یم یپرکلسمیها مغز

تواند  یم نیشود. همچن یو خستگ یحال ی، ب یباعث سردرگم جهیدر نت

 شود. یباعث افسردگ

تواند در عملکرد قلب شما اختلال  یم دیشد یپرکلسمی. به ندرت ، هاقلب

 ریو سا یورم مفاصل قلب یکند ، باعث تپش قلب و غش ، نشانه ها جادیا

 شود. یم یمشکلات قلب

 

 باشد: ریتواند شامل موارد ز یم یپرکلسمیعوارض ه

 

در خون شما ادامه  میشما به انتشار کلس یاستخوان. اگر استخوانها یپوک

تواند  ی، که م دیاستخوان را کاهش ده یپوست یماریب دیتوان یدهند ، م

 ستون فقرات و کاهش قد شود. یاستخوان ، انحنا یمنجر به شکستگ

 

دارد ، ممکن است  میکلس یادیار شما مقدار ز. اگر ادرهیکل سنگ

شود. با گذشت زمان ، ممکن است  لیشما تشک یها هیدر کل ستالیکر

 یسنگ م کیشوند. عبور از  بیترک هیسنگ کل لیتشک یبلورها برا

 دردناک باشد. اریتواند بس

برساند  بیشما آس یها هیتواند به کل یم دیشد یپرکلسمی. هاهیکل یینارسا

 یرا محدود م عاتیبردن ما نیخون و از ب یآنها در پاکساز ییو توانا

 کند.

، زوال  یتواند به سردرگم یم دیشد یپرکلسمی. هایعصب ستمیس مشکلات

 تواند کشنده باشد. یعقل و کما منجر شود که م
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 یتواند بر رو یم یپرکلسمی(. هایتمی)آر یعیطب ریقلب غ ضربان

 بان قلب شما اثر بگذارد ، باعث کننده ضر میتنظ یکیالکتر یضربان ها

 قلب شما به طور نامنظم شود.ضربان شود  یم
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 هیپرکلسترومی) افزایش کلسترول( از اختلالات همراه با سرطان کبد است

 

است که در خون شما وجود دارد. بدن شما  یده مومما کیکلسترول 

  ادیدارد ، اما کلسترول ز ازیسالم به کلسترول ن یساخت سلولها یبرا

 دهد. شیرا افزا یقلب یها یماریتواند خطر ابتلا به ب یم

 

 یخون یرا در رگ ها یرسوبات چرب دیتوان یداشتن کلسترول بالا ، م با

امر باعث  نیکنند و ا یرسوبات رشد م نی. سرانجام ، ادیکن جادیخود ا

اوقات ،  ی. بعضابدی انیشما جر یها انیدر شر یشود که خون کاف یم

 لیتشک یشکسته شوند و لخته ا یتوانند به طور ناگهان یسپرده ها م نیا

 شود. یسکته مغز ای یکه باعث حمله قلب ندده

 

 یانتخابها هجیتواند به ارث برده شود ، اما اغلب نت یبالا م کلسترول

و درمان شود.  یریشگیشود قابل پ یاست که باعث م یزندگ وهیناسالم ش

تواند به  یاوقات دارو م یسالم ، ورزش منظم و گاه ییغذا میرژ کی

 کاهش کلسترول بالا کمک کند.
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 دهند عبارتند از: شیتوانند خطر کلسترول بد شما را افزا یکه م یعوامل

 

 اشباع شده  یردن چرب. خوفیضع ییغذا میرژ

 

، شما را در  شتریب ای 05( به BMI) یداشتن شاخص توده بدن یچاق

 دهد. یمعرض خطر کلسترول بالا قرار م

 ورزش. عدم

 . دنیکش گاریس

 . سن

 . ابتید

 

رسوبات  ریتواند باعث تجمع خطرناک کلسترول و سا یکلسترول بالا م

رسوبات )پلاکها(  نیا شما )آترواسکلروز( شود. یها انیشر وارهیدر د

تواند  یشما کاهش دهند ، که م یخون را در سرخرگها انیتوانند جر یم

 مانند: یعوارض

 

که قلب شما را با خون )عروق کرونر(  ییها انیاگر شر نهیقفسه س درد

( و علائم نی)آنژ نهیکنند ، ممکن است مبتلا به درد قفسه س یم نیتأم

 عروق کرونر باشند. یماریب گرید
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توان لخته خون را  یپلاک ها ، م یپارگ ای ی. در صورت پارگیقلب حمله

شکستن  ایخون  انیمسدود کردن جر -داد  لیپلاک تشک یدر محل پارگ

از  یخون به بخش انیدست. اگر جر نییدر پا انیآزاد و وصل کردن شر

 شد. دیخواه یقلب شما متوقف شود ، دچار حمله قلب

دهد كه لخته  یرخ م یهنگام ی، سكته مغز یبمشابه حمله قل یمغز سکته

 از مغز شما مسدود كند. یخون را به بخش انیخون جر
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 کبد استهیپوکلسمی )کاهش کلسیم خون( از اختلالات همراه با سرطان 

 

تر از حد متوسط  نییپا میاست که در آن سطح کلس یطیشرا یپوکلسمیه

در بدن  یمهم ینقشها میپلاسما وجود دارد. کلس ایخون  عیدر قسمت ما

 شما دارد:

 

دارد. اعصاب شما  ازین میبه کلس حیعملکرد صح یشما برا یعصب ستمیس

 دارند. زاین میبدن به کلس هیمغز و بق نیب امیانتقال پ یبرا

 دارند. اجیاحت میحرکت به کلس یشما برا عضلات

 

 دارند. میبه کلس ازین یماندن ، رشد و بهبود یقو یشما برا یاستخوانها

 علائم هیپو کلسمی

 عضلات یسفت

 یعضلان اسپاسم

 و سوزن در اندامها نیاحساس پ ای یپارستز

 یریپذ کیتحر ای یدر خلق و خو ، مانند اضطراب ، افسردگ رییتغ

 حافظه مشکلات

 فشار خون افت

 یخستگ
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 سابقه اختلالات دستگاه گوارش

 پانکراس

 هیکل یینارسا

 و سرطان کبد  می تواند زمینه ساز کمبود کلسیم شود کبد یینارسا
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 پورفیری از اختلالات همراه با سرطان کبد است

 

از تجمع مواد  یاز اختلالات اشاره دارد که ناش یبه گروه  ایریپورف

 کند.  یم نیریپورف دیاست که در بدن شما تول یعیطب ییایمیش

موجود  نیپروتئ -هستند  یضرور نیعملکرد هموگلوب یها برا نیریپورف

 زند ، آهن را  یم وندیپ نیریقرمز خون شما که به پورف یهادر گلبول 

کند.  یشما منتقل م یرا به اندام ها و بافت ها ژنیچسباند و اکس یم

 کنند. جادیا یتوانند مشکلات قابل توجه یها م نیریپورف ادیز ریمقاد

بسته به نوع و شدت خاص متفاوت است.  یریپورف یعلائم و نشانه ها

 ریژن غ کی نیهر دو والد ای کی -رسد  یبه ارث م معمولاً  یریپورف

 کنند. یرا به فرزند خود منتقل م یعیطب

 

 وهیدر ش راتییاز تغ یرا درمان کرد ، برخ یریتوان پورف یاگرچه نم

آن  تیریعلائم ممکن است به شما در مد جادیاز ا یریجلوگ یبرا یزندگ

 دارد. یبستگ دیارکه د یریبه نوع پورف یکمک کند. درمان علائم بستگ
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 باشد: ریحاد ممکن است شامل موارد ز یریپورف یعلائم و نشانه ها

 

 شکم دیشد درد

 کمر ای، پاها  نهیدر س درد

 اسهال ای بوستی

 و استفراغ تهوع

 فلج ای، ضعف  یحس ی، سوزن سوزن شدن ، ب یعضلان درد

 یقهوه ا ایقرمز  ادرار

 ایپارانو ای ینظم ی، توهم ، ب یمانند اضطراب ، سردرگم یذهن راتییتغ

 یتنفس مشکلات

 ادرار کلاتشم

 )تپش قلب( دیکن ینامنظم که احساس م ای عیقلب سر ضربان

 

 

 از محرک ها عبارتند از: یینمونه ها

 کبدسرطان 

 دیگرفتن در معرض نور خورش قرار

 یهورمون یخاص ، از جمله داروها یداروها یبرخ

 یحیتفر یداروها

 روزه ای میرژ

 دنیکش گاریس
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 گرید یها یماریب ایمانند عفونت  یجسم استرس

 

 یریجلوگ

وجود ندارد ، در صورت ابتلا  یریاز پورف یریجلوگ یبرا یراه اگرچه

 .دیکن یاز علائم خوددار یریجلوگ ی، از محرکها یماریب نیبه ا
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